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EcoNordic i SINTEF TEK-Sjekk

ENERGIBEREGNING AV BYGNINGER

Flexit Inneklimasentral EcoNordic gir mulighet for
betydelig omfordeling av energitiltak i boliger.
Enten om det dreier seg om å minimere
materialbruk, redusere isolasjonstykkelse i 
klimaskjermen eller om det er ønske fra arkitekt med økt 
vindusareal eller mer kompleks bygningskropp som øker 
varmetapet og gjør det vanskeligere å oppnå krav til 
lekkasjetall.

Det er Norsk Standard – NS 3031:2014 som beskriver 
metoden for beregning av bygningers energiytelse opp
 mot gjeldende teknisk byggforskrift (TEK 17). 
I byggeforskriften er energikravene beskrevet under 
kapittel §14 – Energi.

I NS 3031:2014 følger det med en del tillegg. 
Tillegg N henviser til Varmegjenvinning med 
avtrekksvarmepumpe. Flexit EcoNordic kan beregnes
 i beregningsprogram med  bruk av tillegg N.

Flexit EcoNordic leveres i to versjoner:
• W4: Balansert ventilasjon og tappevannsoppvarming.
• WH4: Balansert ventilasjon, tappevannsoppvarming

og vannbåren romoppvarming.
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Våre produkter er i kontinuerlig utvikling og vi forbeholder oss retten til endringer. 
Vi tar forbehold om eventuelle trykkfeil som måtte oppstå.

Energiberegning med EcoNordic i SINTEF TEK-Sjekk
SINTEF har lagt til Flexit EcoNordic – både versjon W4 (ventilasjon og tappevann) og WH4  (ventilasjon, tappevann og 
boligoppvarming) i sitt energiberegningsprogram TEK-sjekk.

Merk at eldre versjon av TEK-sjekk enn april 2019 ikke kan benyttes. 

EcoNordic legges til under seksjon 6: ENERGIFORSYNING

Dersom EcoNordic WH4 og direktevirkende strøm benyttes:
Energivare  Systemtype      Andel last dekket
El. Varmepumpe Ventilasjonsvarmepumpe Flexit EcoNordic WH4 4 kW
Elektrisitet  Helelektrisk bygning     rest

Dersom EcoNordic W4 og direktevirkende strøm benyttes:
Energivare  Systemtype      Andel last dekket
El. Varmepumpe Ventilasjonsvarmepumpe Flexit EcoNordic W4 3 kW
Elektrisitet  Helelektrisk bygning     rest

SINTEF TEK-Sjekk vil etter at energivare er valgt selv oppdatere virkningsgrad på 
varmegjenvinner og frostsikringstemperatur under seksjon 2: Bygningen. (Merk at bruker først må trykke på «Beregn» for at 
disse tallene skal oppdateres under «Inndata»).

Spesifi kk vifteeff ekt (SFP) settes til 1,5, men kan endres dersom virkelig verdi er beregnet (for eksempel med Flexit Select).

Bruk av EcoNordic W4 og WH4 vil betydelig redusere netto energibehov for boligen som kan benyttes i energiberegningen for å 

gjennomføre tekniske bytter, eller oppnå et bygg med lavere netto 

energibehov enn kravene under §14 i byggteknisk forskrift (TEK 17).


